
RASSEGNA FILM

EVOLUZIONE IN CORSO

Secondaria

QUANTO BASTA 
ANNO:2018
PAESE: Italia
DURATA: 92 mit
REGIA: Francesco Falaschi

TRAILER
https://www.youtube.com/watch?v=-LajFV5brJQ

TRAMA
Arturo è uno chef talentuoso ma non più di successo, con una forte tendenza alla critica e alla polemica che 
hanno finito per emarginarlo. 
I suoi problemi di controllo dell’aggressività lo hanno addirittura fatto finire dentro per rissa e ora deve 
scontare la pena ai servizi sociali tenendo un corso di cucina in un centro per ragazzi autistici dove lavora 
Anna. 
Tra i ragazzi di cui si deve occupare Arturo c’è Guido, un giovane che ha la sindrome di Asperger e una grande 
passione per la cucina. Arturo tratta Guido senza filtri, senza pietismo e in modo istintivo, alla pari, talvolta 
sbagliando. Ma di fronte alla “neurodiversità”, che non è inferiorità, del ragazzo, Arturo tende a poco a poco 
a mutare il proprio comportamento e a ridefinirsi come persona. 
Quando le circostanze lo obbligano ad accompagnare Guido a un talent culinario - manifestazione che Arturo 
odia - si crea un rapporto di amicizia e di fratellanza che cambierà la vita di Arturo e i destini di entrambi.

https://www.scuolachannel.it/
https://www.cervelliribelli.it/
https://www.youtube.com/watch?v=-LajFV5brJQ

